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Lugar Comunidad de Cuidado La Macarena
Fecha 25/05/2025 15:00 — 15: 40
Socializacion sobre Procedimiento ahorro y uso eficiente del agua y la energia,
Tema PCD-GA-002. Instructivo Identificacion fugas ocultas en las Unidades
Operativas. INS-GA-010. Formato Reporte identificacion fugas ocultas. FOR-
GA-044. Y Herramienta virtual y diligenciamiento del QR.
1. OBJETIVO
Socializar, en articulacion con el area de Gestibn Ambiental, los instructivos y
lineamientos de la Secretaria Distrital de Integracién Social relacionados con la
conservacion, el ahorro y el uso eficiente de los recursos hidricos y
energéticos
2. ORDEN DEL DIA:
1. Obijetivo de la actividad.
2. Socializacion procedimiento ahorro y uso eficiente del agua y la
energia, PCD-GA-002.
3. Socializacion Instructivo Identificacion fugas ocultas en las Unidades
Operativas. - INS-GA-010.Formato Reporte identificacion fugas ocultas.
- FOR-GA-044
Desarrollo

4. Socializacién sobre herramienta virtual y diligenciamiento del QR.
5. Post test

6. Conclusiones.
3. METODOLOGIA
INTRODUCCCION:

Para garantizar una atencién integral y sostenible a las personas mayores, es
esencial definir lineamientos que promuevan el uso eficiente y consciente del
aguay la energia en todos los servicios prestados.

Socializacion de Politica cero desperdicio de agua.

Se lleva a cabo la socializaciéon del programa ‘Cero Desperdicio de Agua de
manera personalizada en las distintas areas de trabajo del talento humano. La
actividad inicia con una sensibilizacion sobre la importancia del ahorro y uso
eficiente de este recurso, no solo en el entorno laboral, sino también en el
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hogar y en cualquier espacio donde se utilice este servicio. La campafa se
desarrolla a través de la entrega de recomendaciones practicas y cotidianas
que, aunque parezcan acciones pequefias, pueden generar un impacto
significativo en la reduccion del consumo del agua y, por ende, en la mitigacion
del impacto ambiental asociado al servicio de cuidado y atencién a las
personas mayores.

De acuerdo a las politica podemos argumentar que, como recurso natural, el
agua es esencial para el funcionamiento vital de todos los seres vivos en el
planeta, ella ocupa un papel fundamental en el desarrollo socio — econémico
de la humanidad; sin embargo, hacer uso de este recurso renovable pero
limitado, es cada vez mas complejo, puesto que en la realizacion propia de las
actividades cotidianas se generan impactos negativos, que sumados a la falta
de conciencia y compromiso por el cuidado de los recursos que nos ofrece la
naturaleza, ha generado alertas en todos los sectores, con respecto a la
importancia de ahorrar y hacer uso eficiente del agua, con el fin de conservar
la vida de todos los seres vivos que habitan en el planeta.

La Secretaria Distrital de Integracion Social (SDIS) establece la Politica Cero
Desperdicio de Agua, con el objetivo de fomentar un cambio cultural e
institucional hacia el uso racional de este recurso. Esta politica impulsa
acciones transversales en todos los procesos de la entidad, promoviendo la
participacién activa de funcionarios, contratistas, participantes y demas actores
involucrados, para reducir el consumo de agua y fortalecer una gestion
responsable y sostenible.

Esta politica contempla 12 estrategias ambientales que deben aplicarse segun
la pertinencia de cada caso. La Comunidad de Cuidado La Macarena,
trabajamos para cumplir con las responsabilidades que nos competen en la
prestacion del servicio diario, abarcando todas las areas de atencién. A
continuacion se presentan las estrategias.

Estrategias ambientales

- Garantizar anualmente la implementacion de una campafa institucional,
dirigida al ahorro y uso eficiente del recurso hidrico.

-Desarrollar en cada unidad operativa una actividad donde se identifiquen las
fugas ocultas dentro de la unidad operativa.

Instalacion, inspeccion, mantenimiento y sustituciéon de sistemas
hidrosanitarios

- Garantizar que las Unidades Operativas nuevas y con reforzamiento
estructural cuenten con el 100% de sistemas hidrosanitarios ahorradores.

- Reportar todas las fugas identificadas en las Unidades Operativas de manera
inmediata al area correspondiente y las mismas deben ser corregidas en un
plazo el cual genere la menor cantidad de desperdicio de agua posible,
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dependiendo de la magnitud del dafio.

-Garantizar que, en la etapa de mantenimiento, las Unidades Operativas que
realicen el reporte de fuga, fisura, deterioro o dafio, en los sistemas
hidrosanitarios convencionales (no ahorradores) y/o en los sistemas
hidrosanitarios ahorradores, cuenten con la sustitucion o continuidad de dichos
accesorios, con sistemas hidrosanitarios ahorradores y en lo posible de mayor
eficiencia con respecto al sistema anterior.

Bafos

-Promover el uso de vaso propio durante la limpieza bucal para reducir el
consumo de agua en el cepillado de dientes.

-Implementar el uso de vaso propio en tres (3) unidades operativas por cada
vigencia.

-Garantizar que las unidades operativas con sistemas sanitarios
convencionales cuenten con métodos temporales de ahorro de agua.

-Sustituir anualmente el 5% de los sistemas hidrosanitarios convencionales por
sistemas ahorradores para disminuir el consumo de agua.

Cocina, lavanderia y exteriores

-Implementar sistemas de reutilizacién y ahorro de agua para limpieza y riego
en el 25% de las unidades operativas por cada vigencia.

-Implementar sistemas de captacion de aguas lluvias en 5 unidades operativas
para el aprovechamiento de este recurso.

Socializacion Instructivo Identificacion fugas ocultas en las Unidades

Desde el area ambiental, se enfatiza la importancia de reportar de manera
inmediata cualquier fuga de agua evidente o identificada, para poder coordinar
su pronta reparacién con el personal de mantenimiento. Asimismo, se realiza
una constante sensibilizacion sobre el uso responsable y eficiente del agua,
especialmente considerando la actual crisis hidrica que ha provocado
racionamientos en el municipio. El objetivo principal es fomentar una
conciencia ambiental sélida y promover una cultura de cuidado y preservacion
de los recursos naturales.

También, se hizo énfasis que en el afio en curso, se realizé el registro del
consumo de agua los dias 07, 08 y 11 y en los dias 14, 15 y 18 de mayo,
tomando en horas entre 6:30 am a 18:00 pm aproximadamente. La idea es
gue los datos sean los mas precisos y confiables, guardando la calidad del
dato. Este reporte se present6 en el FOR-GA-044.

Socializacion de folletos con recomendacion sobre el ahorro del agua y reporte
de fugas en la comunidad de cuidado la Macarena.
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Socializacion Politica cero de energia - metodologia de aparatos
eléctricos.

Durante la presentacion, se abordé la Politica de Cero Desperdicio de Energia,
destacando de manera general los fundamentos y el alcance de esta iniciativa,
enmarcada dentro del compromiso ambiental de la institucion. Esta politica
tiene como objetivo principal implementar acciones concretas que promuevan
la eficiencia energética tanto en la prestacion de los servicios sociales como en
el funcionamiento interno de la entidad. Su propésito es garantizar una
reduccién sostenible en el consumo de energia y fomentar la optimizacién del
uso de los recursos energéticos disponibles.

Teniendo en cuenta que la Secretaria Distrital de Integracién Social, no es
ajena al cumplimiento de los compromisos internacionales y normativos que
rigen la proteccién del medio ambiente y los recursos naturales, los cuales se
abordan desde el Plan de Desarrollo Distrital, entendiendo las dinamicas de
crecimiento de la ciudad con el propdsito de disminuir el consumo de los
recursos nhaturales y fortaleciendo la conciencia ambiental de nuestros
funcionarios, contratistas, participantes y partes interesadas.

Por esta razén, la Politica Cero Desperdicio de Energia busca generar una
conciencia Institucional que se mantenga de forma dindmica, abierta y
transversal a cada uno de los procesos y procedimientos de la entidad,
tendientes a reducir la cantidad de energia eléctrica y de combustibles que
utilizamos, pero conservando la calidad y el acceso a bienes y servicios. De
igual forma, mediante la adopcion de fuentes energéticas sustentables no
convencionales y contando con la participacion de los funcionarios,
contratistas, participantes y partes interesadas, en el desarrollo de estrategias
gue permitan potencializar el uso racional del recurso, se pretende incrementar
los aspectos positivos identificados, contrarrestar el dafio ambiental y disminuir
la huella de carbono generada por la Entidad.

La normativa que quiere aplicar y asegurar en su cumplimiento, tanto dentro
de la instituciéon, como con tercerizados agregados por convenio, es extensa;
acoge cerca de 12 normas de orden Nacional y cerca de 5 normas locales,
todas enfocadas a la disminucion del consumo y a la optimizacion de este.

Dentro de las areas de ejes teméticos abarcados en esta politica, La
Secretaria Distrital de Integracion Social establece las estrategias ambientales
necesarias, para fomentar cambios culturales y la apropiacion de buenas
practicas ambientales, con el propdsito de ahorrar y hacer uso eficiente de la
energia, garantizando la eficiencia energética en el desarrollo de las
actividades de la prestacion de los servicios sociales.

Estrategias ambientales para Oficinas y unidades operativas. Estas estrategias
fueron el mayor enfoque de socializacién para todo el talento humano que se
encuentra vinculado en la comunidad de cuidado. Estas se les presentaron de
la siguiente manera:
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Registro fotogréfico.
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5. Analisis de los resultados de la evaluacion.

Se llevo a cabo una evaluacion de forma magnética, cuyas preguntas y
resultados se distribuyeron de la siguiente manera. (ver post test).

Los resultados obtenidos fueron positivos, ya que el tema fue de facil
comprension. Se brindé una explicacion clara y, finalmente, el procedimiento
ahorro y uso eficiente del agua y la energia, PCD-GA-002, Instructivo
Identificacion fugas ocultas en las Unidades Operativas y Herramienta virtual y
diligenciamiento del QR. es un proceso que se maneja de manera cotidiana
en la unidad operativa.

5.1.Cantidad de participantes: En la actividad participaron y asistieron 16
participantes.

5.2. Andlisis de cada pregunta: Fueron 5 preguntas, cada pregunta
equivale al 20%, la calificacién van de 80 a 100% son las personas que
aprobaron el examen y menos de 80% son las que no aprobaron el
examen, como las preguntas fueron muy sencillas el resultado fue
favorable.

5.3.Conclusion: De los 16 participante, 4 participante obtuvo una
calificacion de 80% y 12 de los participante obtuviron un total de 100%.
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[1] Estadisticas

Intervalo
80-100 puntos

Valor medio
100/100 puntos

Normal
95/100 puntos

Distribucion de las puntuaciones totales

N.°de encuestados

a0 &2 84 &6 &8 90 a2 a4 96 55 100
Puntuacion obtenida

6. CONCLUSION

En conclusién, las actividades desarrolladas permitieron fortalecer en los
participantes la importancia del ahorro de energia y agua como acciones
fundamentales para el cuidado del medio ambiente y el uso responsable de los
recursos naturales. Asimismo, se generd conciencia sobre la identificacién y
prevencion de fugas ocultas, resaltando la necesidad de realizar revisiones
oportunas para evitar desperdicios y costos innecesarios. De igual manera, el
uso de la herramienta virtual y el diligenciamiento del QR facilitaron el acceso
a la informacién y promovieron el aprendizaje mediante herramientas
tecnolégicas, contribuyendo al fortalecimiento de conocimientos y a la
participacién activa de los asistentes.

Nota aclaratoria 1: El registro fotografico original reposa en el drive de
la comunidad de cuidado la Macarena.

Nota 2. Se anexa FOR-GD-023 listado de asistencia, Impresion de
pantalla del envi6 del post test y anexo del Post Test realizado.

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Se anexa FORGDO023

Compromisos

Actividad Responsable Fecha limite

\

Préoxima reunion

Segun necesidad y cronograma.

Elabord

Yeraldine Dangond Rodriguez
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HOGAR LA MACARENA
Línea


25/5/26, 3:35 p.m. Gmail - POST TEST Procedimiento ahorro y uso eficiente del agua y la energia - Instructivo Identificacion fugas ocultas y Herrami...

M Gma” Yeraldine Dangond Rodriguez <cpslamacarenasga@gmail.com>

POST TEST Procedimiento ahorro y uso eficiente del aguay la energia - Instructivo

Identificacion fugas ocultas y Herramienta virtual y diligenciamiento del QR.
1 mensaje

CC LA MACARENA- GESTION AMBIENTAL <cpslamacarenasga@gmail.com> 25 de mayo de 2026&.@;
Para: ccmacarena2025@gmail.com, Karolinaospinomoreno@gmail.com, Yure4075@gmail.com,
claudia.bohorquez1988@gmail.com, yuraniguzman473@gmail.com, jimmytrifar333@gmail.com,
marcosyecidparraparra@gmail.com, paolaandreaortizestepa@hotmail.com, yanethbustacara@gmail.com,
dichik251092@gmail.com, luzdary.pachon@hotmail.com, gcasta.1990@gmail.com, norisstar130@gmail.com,
duvan.gutierrez@uniminuto.edu.co, mincho2949@gmail.com, luriana2013@gmail.com, darestefy30@gmail.com,
mcardenasamado@outlook.es, natalizabala@yahoo.es, mariafrank2518@gmail.com, eugeniapachano3@gmail.com,
nanoangles@live.com, carolinahv26@gmail.com, ingriddamariscuervoramirez@gmail.com,
"angiepaolaperez316@gmail.com" <angiepaolaperez316@gmail.com>, mespinel55@hotmail.com,
radamezcifuentes@gmail.com, Launathm@gmail.com, malejasanh@gmail.com, Alexandrap2089@gmail.com,
Imilena713@gmail.com, daleire1532@gmail.com

Buenos tardes comparfieros y compafieras.
Hago envio post test de la sObre Procedimiento ahorro y uso eficiente del agua y la energia - Instructivo Identificacion

fugas ocultas y Herramienta virtual y diligenciamiento del QR.
Mil gracias POST TEST

Yeraldine Dangond Rodriguez

Responsable Ambiental

Ingeniera ambiental

Fundacién Hogar San Francisco de Asis- Comunidad de Cuidado Macarena- Chia, Cundinamarca
Nit- 860046667-0

Vereda Fagua sector el colegio- Finca Galicia.

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=288df30867&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r8433904599948752530&simpl=msg-a:r843555708746040. .. 1/1
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POST TEST Procedimiento ahorro y uso eficiente del agua y la energia - Instructivo Identificacion fugas ocultas y Herramienta virtual y diligenciamiento del QR.

Marca temporal

Puntuacién

lombres y apellidos de quien realiza la evaluaciéi 1. ¢En caso de detectar una fuga de agua o despe 2. ;Cémo podemos reutilizar el agua ?

3. ;Cuéndo se realiza el apagén ambiental ?

25/05/2026 15:40:07
25/05/2026 15:45:50
25/05/2026 16:18:28
25/05/2026 16:19:20
25/05/2026 16:19:51
25/05/2026 16:20:27
25/05/2026 16:21:51
25/05/2026 16:23:03
25/05/2026 16:23:31
25/05/2026 16:24:28
25/05/2026 16:25:24
25/05/2026 16:26:19
25/05/2026 16:27:04
25/05/2026 16:27:44
25/05/2026 16:28:08

25/05/2026 16:29:01

100/ 100
100/100
100/100
100/ 100
100/ 100
100/100
80/100
100/ 100
100/ 100
80/100
100/100
80/100
100/ 100
100/100
100/100

80/100

Jenny Torres

Yuri Henry Diaz Garcia
Diana Soriano

Tania Alejandra Sanchez
Yenny Gutiérrez
Leonardo Salazar
Julién Poveda

Diana Chicangana
Erika Herndndez
Leonardo Salazar
Maria Pérez

Duvan Gutiérrez

Yeny Sabana

Laura Beltran

Juan Carlos Ruiz

Eduardo Calderon

B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al r

B) Reportar y comunicar al r

B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al
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B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al

B) Reportar y comunicar al

B)R agua de lluvia.

It B) R > agua de lluvia.
B) R agua de lluvia.

B) R agua de lluvia.

Il B)R agua de lluvia.
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B)R agua de lluvia.

bl B)R agua de lluvia.
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B) R agua de lluvia.

B)R agua de lluvia.

It B)R > agua de lluvia.
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B) R agua de lluvia.

B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
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B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes
B) 8 de cada mes

B) 8 de cada mes

4. ¢ Cudl es el formato que se debe diligenciar de 5. ;Diga una Estrategia de Ahorro de Energia en e

C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044
A) FOR-GA-055
C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044
A) FOR-GA-055
C) FOR-GA-044
B) FOR-HD-012
C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044
C) FOR-GA-044

B) FOR-HD-012

D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
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D) Apagar los dispositivos electrénicos cuando
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D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
D) Apagar los dispositivos electrénicos cuando

D) Apagar los dispositivos electronicos cuando
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